
PLAN RADA – SVIBANJ 

OSJETILA I LOKOMOTORNI SUSTAV 

 

• Pjesma „Osjetila“ 

• Igra „Lov na osjetila“ 

• Slikovnica „Buha bez sluha“ 

• Pokretne igre: „Pogodi što čuješ“ i „Gdje je skriveni zvuk?“ 

• Istraživanje mirisa začina i eteričnih ulja 

• Izrada mirisnih maramica 

• Slikovnica „Najslasnija juha na svijetu“ 

• Istraživanje okusa: slatko, slano, gorko, kiselo  

• Plakat „Što najviše volim jesti“ 

• Senzorna kutija s pjenom za brijanje  

• Izrada voćne salate 

• Hodanje po ortopedskim slagalicama 

• Slikovnica „Vid kod doktorice za vid“ 

• Pokretna igra „Dotakni boju“  

• Igra „Oblici oko nas“ 

• Slikovnica „Zašto?: moje tijelo“ 

• Igra „Ogledalce – ponovi mene“ 

• Igra s pjevanjem „U kolu je sestrica“ 

• Pokretna igra „Mali pauci skaču na mrežu“ 

• Kružni poligon s rekvizitima 

• Društvena igra „Šarena staza pokreta“  

 

ZDRAVLJE I BRIGA O TIJELU 

 

• Slikovnica „Mrljek i prljek slave fujkasti rođendan“ 

• Eksperiment „Kako se bacili šire“ 

• Aktivnost „Lakat kao kišobran“ – pravilno kašljanje 

• Simbolička igra brisanja nosa 

• Crtić „Oblutak i pranje zuba“ 

• Izrada zubiju od glinamola 

• Brojalica „Perem zube svaki dan“ 

• Razvrstavanje kartica „Zubi vole – zubi ne vole“ 

• Slikovnica „Zdrava hrana: što sve Ana zna“ 

• Izrada piramide zdrave prehrane 

• Slikovnica „Zašto moram na spavanje?“ 

• Pokretna igra „Dan – noć“ 

• Igra „Baterija tijela“ 


